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Centralidade e Territorio ¢ Identidade

A Unido de Freguesias de Nossa Senhora do Pdépulo, Coto e Sdo Gregdrio é feita de trés
realidades distintas — mas que merecem o mesmo respeito, 0s mesmos direitos e a mesma
atencao.

O Poépulo representa o centro urbano, os bairros esquecidos, o comércio que sobrevive, a
cidade que resiste. O Coto é terra de fronteira: entre o rural e o urbano, entre o que é
prometido e o que nunca chega. Sao Gregdrio carrega o peso do abandono, da distancia,
da indiferenca politica.

Mas nés conhecemos bem cada canto desta unido. Sabemos o que falta. E, acima de tudo,
sabemos o que tem de mudar.

Candidato-me com a forga do CHEGA e em plena articulagao com o programa municipal
“Respeitar Caldas”, porque acredito que € possivel fazer diferente — e com coragem. O que
prometemos, cumprimos. O que defendemos, fazemos. O que identificamos como
problema, transformamos em agao.

Queremos uma Junta de proximidade. Que ouve, decide e cuida. Queremos uma freguesia
viva. Onde a seguranga nao seja um luxo. Onde os bairros ndao sejam esquecidos. Onde o
campo nao seja marginalizado. Queremos respeito pelo dinheiro dos contribuintes, justica
social e voz ativa junto da Camara.
Este € o compromisso:

e Respeitar Caldas

e Respeitar Nossa Senhora do Pépulo

e Respeitar o Coto
e Respeitar Sao Gregorio

Chega de centralizacdo. Chega de promessas para uns e siléncio para outros. E tempo de
equilibrio, presenca e acao com verdade.

Respeitar Caldas!

Respeitar Nossa Senhora do Populo, Coto e S. Gregorio!

Carlos Loureino
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MEDIDAS DO PROGRAMA ELEITORAL

NOSSA SRA. DO POPULO - CENTRALIDADE,
CIDADE E BAIRROS

A freguesia de Nossa Senhora do Pépulo é o coragao urbano do concelho, mas tem sido
maltratada naquilo que € mais basico: limpeza, organizacao, seguranca € presenca da
Junta no terreno. E aqui que se concentram os principais servicos da cidade, mas também
0s maiores sinais de desgoverno. O centro histérico esta sujo, ha zonas comerciais
degradadas e bairros inteiros esquecidos. A Junta tem de sair do papel e passar a agao. O
CHEGA propde devolver o respeito a cidade — cuidando do que é essencial e fazendo sentir
a presenca da Junta em cada rua, bairro e zona verde.

Em Nossa Senhora do Pépulo, é tempo de agir com responsabilidade e firmeza. O centro
da cidade tem de voltar a ser um exemplo — e a Junta tem de estar a altura da sua
responsabilidade.

Requalificagdo dos bairros habitacionais, com atengao aos espagos publicos

degradados, iluminacao, passeios e sinalizacao.

e Criagaode um plano de manutengao para parques infantis e zonas verdes com base

em calendario publico.

e Valorizacao do comeércio tradicional com campanhas de proximidade e parcerias

com o “Cartao Freguesia+".

e Pressdo junto da Camara para reforco da presenga da PSP, videovigilancia e

policiamento de proximidade nos bairros mais afetados por insegurancga.

e Limpeza urbana reforcada e brigadas madveis de resposta rapida para acumulacao

de residuos.
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COTO - TERRITORIO DE TRANSICAO E
IDENTIDADE RURAL

O Coto representa o equilibrio entre o urbano e o rural — uma freguesia com identidade
prépria, vida comunitaria ativa e problemas concretos que tém sido ignorados. Falta
sinalizacao, as estradas degradam-se, os espacgos publicos estao esquecidos e ha uma
sensacao constante de que o Coto nao € tratado com equidade dentro da Unidao de
Freguesias.

Um dos problemas mais recorrentes é a falta de zonas organizadas para o depésito de
monos e residuos verdes. A auséncia de locais definidos tém levado ao surgimento de
lixeiras informais em locais publicos. O CHEGA propde a criacdo de zonas de depoésito
sinalizadas, com recolha calendarizada e vigilancia regular, garantindo mais limpeza,
mais ordem e respeito pelo espaco comum.

e Melhoria das vias de acesso entre nucleos habitacionais e ligacdo mais eficaz ao

transporte publico.

e Apoio a jovens familias com habitagao propria e dinamizagao de lotes municipais

ou cedéncia de terrenos devolutos.

e Promocao da historia e identidade do Coto com trilhos locais, sinalizagao historica e

eventos de celebracdo comunitaria.

e Reforco da limpeza de valetas e caminhos rurais com planeamento fixo e apoio a

peguenos proprietarios.

e Valorizacao do desporto e lazer com melhoria dos polidesportivos e espacos de

convivio existentes.
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SAO GREGORIO - COMUNIDADE RURAL
ESQUECIDA

Sao Gregorio € a freguesia mais rural desta unido, com lugares dispersos, tradigcao agricola
e uma populacdo que sente na pele o abandono do poder local. Os caminhos estdo por
fazer, as valetas sem limpeza, os servicos basicos sao insuficientes e o apoio as coletividades
€ inexistente.

A gestao dos residuos volumosos e verdes tem sido inexistente: nao existem locais
designados para depésito. Isso tem originado pontos de acumulacgdo ilegais e prejudicado
a imagem e higiene da freguesia. O CHEGA defende a criagdo de zonas préprias de
depésito, com estrutura simples, sinalizacdo e recolha regular, respeitando a ruralidade,
mas garantindo ordem e limpeza.

e Exigir requalificagdo urgente das estradas municipais que atravessam a freguesia.

e Combate ao isolamento: transporte solidario para consultas e reforco da visita

domiciliaria a idosos.

e Dinamizagdo de eventos sazonais com associagdes locais, valorizando tradi¢cdes e

gastronomia.
o Instalacao de rede publica de Wi-Fi em pontos centrais da freguesia.

e Apoio a agricultura local com promocgao de venda direta, feira de produtos e marca

“Produto de Sao Gregdrio”.

EIXOS COMUNS A UNIAO DAS FREGUESIAS

e Orcamento Participativo Local com proposta e votagao por freguesia.
e Publicagcdo mensal das contas da Junta no site e mural.
e Gabinete de Apoio ao Cidadao disponivel presencialmente e online.

o Defesa ativa junto da Camara para equilibrio orcamental entre freguesias.
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1. VISAO E ESTRATEGIA DE GESTAO DA UNIAO
DE FREGUESIAS

A Unido de Freguesias de Nossa Senhora do Pdpulo, Coto e Sao Gregdrio € a maior do
concelho — e, por isso mesmo, precisa de um modelo de governag¢ao a sua altura. Trés
freguesias com realidades distintas ndo podem ser tratadas com solugdes iguais ou com
politicas centralizadas num Unico ponto. Falta clareza nas responsabilidades, faltam meios,
e falta coragem politica para exigir mais junto da Camara Municipal. O CHEGA propde uma
estratégia de reorganizacao e reforco — para garantir maior autonomia, mais eficacia e
melhor resposta as pessoas.

e Reivindicacdo de uma reorganizacdo das delegacdes de competéncias por parte da
Camara Municipal, ajustadas a dimensdao e complexidade desta Unido de

Freguesias, a maior do concelho.

e Articulagao com o Municipio para reforcar os meios humanos e logisticos,

garantindo gestao eficaz dos recursos afetos a freguesia.

e Planeamento conjunto com 0s servigos municipais para reorganizar
responsabilidades sobre espagos urbanos confusos ou ambiguos, assegurando

clareza e eficiéncia na intervencao.

e Defesa de maior autonomia técnica e orcamental, proporcional a carga
populacional e urbana da freguesia, nomeadamente no que diz respeito a limpeza

urbana, manutencao de espagos publicos e equipamentos escolares.

e Gestdo eficiente do Parque D. Carlos |, zelando pela sua manutencdo, seguranga,

limpeza e valorizagdo como espago central da cidade.
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2. SEGURANCA E ORDEM PUBLICA

Ainseguranca € hoje uma preocupacao real na cidade, nas aldeias mais afastadas e até em
zonas comerciais da freguesia. Roubos, vandalismo, trafico e comportamentos de
desordem publica sdo tolerados por uma Junta e uma Camara que ignoram o problema. A
populacao exige presenca policial, mais luz nas ruas, e uma Junta que assuma o tema da
seguranca como prioridade. O CHEGA propde uma resposta firme, coordenada e corajosa,
com solugdes de proximidade, envolvimento dos moradores e articulagao com as forcas de
seguranca.

e Pressdo junto da Camara e Ministério da Administracao Interna para aumento do

efetivo policial e instalagao de videovigilancia.

e Criacao de ronda de proximidade com apoio da Junta em articulacdo com forcas de

segurancga.

e Melhor iluminagdo publica nas zonas criticas das trés freguesias da Unido de

Freguesias.

e Criacao de Nucleos de Vigilancia de Bairro (NVB): grupos voluntarios organizados
com apoio da Junta para monitorizar situagcdées anomalas, apoiar vizinhos

vulneraveis e reportar ocorréncias.

¢ Campanha “Rua Segura, Bairro Seguro” com acbes de sensibilizacdo sobre

seguranga, civismo e ordem publica.

¢ lluminacdo LED com sensor de movimento em becos, ruelas e locais com historico

de vandalismo.
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3. DESENVOLVIMENTO URBANO E RURAL

A degradacao do espaco publico é visivel. Desde estradas por arranjar a caminhos
intransitaveis, passando por zonas verdes abandonadas e equipamentos degradados, a
Uniao de Freguesias precisa de uma Junta que intervenha — e exija intervencgao. Nao se
trata apenas de estética. E seguranca, funcionalidade e qualidade de vida. O CHEGA
defende um plano concreto de pequenas obras, reabilitacao de zonas rurais e urbanas e
envolvimento da populagdo no cuidado com o espago comum.

e Programa de Pequenas Obras Imediatas (PPOI): reparacdes urgentes em
pavimentos, muros, bancos, papeleiras — com pedido direto dos moradores via app

ou email.

e “Plano 100 Arvores™: plantacdo de arvores urbanas e frutiferas por toda a unido de

freguesias com base em propostas da populagao e escolas.

e lluminacdo LED com sensor de movimento em becos, ruelas e locais com historico

de vandalismo.
e Reabilitagdo de estradas e caminhos em Sdo Gregdrio e Coto.

¢ Intervencao paisagistica em espacos urbanos, com bebedouros, sombras e zonas

verdes.

e Promocgao do patrimoénio urbano e rural: fontes, lavadouros, capelas e tradicoes.
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4. ECONOMIA LOCAL E EMPREENDEDORISMO

A atividade econdmica nas trés freguesias é de extrema importancia para a identidade da
cidade e da Unido de Freguesias. O CHEGA propde campanhas de valorizagao do que é

nosso, apoio logistico a feiras e eventos, incentivo a economia circular e promogao de
solucdes simples que ajudam quem trabalha e investe na freguesia.

e Campanha de valorizagdo do comércio local com o “Cartao Freguesia+”.

e Dinamizacdo da economia circular e de base agricola.

Incentivo a mercados noturnos ou tematicos em parceria com a Camara.
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5. SAUDE E APOIO SOCIAL

O envelhecimento da populag¢ao, o isolamento de muitos idosos e as dificuldades no acesso
a saude exigem acdo concreta e regular. Nao basta criar protocolos — é preciso cumprir,
visitar, transportar e acompanhar. A Junta deve conhecer quem esta em situagao de risco
social e atuar com humanidade, rapidez e organizagdo. O CHEGA propde um modelo de
apoio social ativo, com equipas no terreno e ligagao as farmacias, IPSS e voluntarios da
freguesia.

e Exigir que o novo Hospital seja entre Caldas da Rainha e Obidos
e Transporte solidario para utentes em Sao Gregoério, Coto e respetivas localidades.

e Protocolo com farmacias locais para entrega de medicamentos a idosos com

mobilidade reduzida.

e Programa “Freguesia sem Solidao”: visitas regulares a idosos, em articulagdo com

associacOes de voluntarios.

‘10
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6. EDUCACAO, JUVENTUDE E CULTURA

A escola € um dos principais pontos de ligagao entre geragdes e entre a freguesia e o futuro.
Mas falta envolvimento comunitario, atividades fora do curriculo e apoio da Junta ao dia a
dia das escolas e das familias. Ao mesmo tempo, a cultura local tem sido desvalorizada, com
festas e tradi¢gOes abandonadas e associagdes sem apoio. O CHEGA defende uma freguesia
gue respeita a escola, apoia os jovens e da forca a cultura que nos identifica.

Apoio as escolas da Uniao de Freguesias e reforco de atividades extracurriculares.

Criagcao de projetos intergeracionais ligados a tradi¢des locais.
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7. LIMPEZA, INFRAESTRUTURAS E
MOBILIDADE

A limpeza urbana continua a ser uma dor de cabega na cidade e um esquecimento nas
zonas rurais. Ha passeios por arranjar, valetas entupidas, ruas mal iluminadas e pontos
negros de lixo que se repetem sem solucdo. A mobilidade pedonal é insegura e o
planeamento é inexistente. O CHEGA propde uma gestao com rigor, um plano fixo de
limpezas, intervencdes rapidas e resposta direta aos pedidos da populagao.

¢ Implementacdo de um plano de lavagem regular de ruas em zonas urbanas com

maior densidade e trafego em articulagao com o Municipio de Caldas da Rainha.

e Limpeza periddica e programada de bermas, valetas e aquedutos, em articulacdo

Com OS servicos municipais.

e Colocagao de iluminagao publica em zonas ainda sem cobertura adequada,

reforcando seguranca e visibilidade.

e Campanha de remocao de grafitis em espacos puUblicos e patriménio, em parceria

com o Municipio.

e Realizacdo de pequenos arranjos e reparagdes de passeios e pavimentos, com

resposta célere a pedidos da populagao.

e Brigadas moveis de limpeza urbana e recolha de residuos “monstros” articulada

com o Municipio.
e Recolha agendada de residuos verdes e volumosos por freguesia.
o Colocagao de espelhos, redutores e passadeiras onde ha risco rodoviario.
e Limpeza de valetas e caminhos com planeamento fixo no Coto e Sao Gregdrio.

¢ Revisado e inventdrio dos pontos negros de limpeza urbana com mapa interativo

acessivel a populagao.
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8. TECNOLOGIA, DIGITALIZACAO E
SUSTENTABILIDADE

A modernizacdao da freguesia exige servicos digitais acessiveis, transparéncia no
funcionamento da Junta e solucdes sustentaveis para o futuro. E possivel melhorar os
servicos ao cidaddo, reduzir consumos energéticos e criar projetos ambientais com
impacto. O CHEGA propde uma Junta que usa bem a tecnologia, aposta na energia limpa
e atua com responsabilidade na gestao dos recursos naturais.

Sistema digital de pedidos e reclamag¢ées com resposta em 5 dias Gteis.

Criagao do portal da Junta com marcagao de servigos e sugestoes.

Instalagao de painéis solares nos edificios da Junta.

Criacdo de horta comunitaria no Coto com fins sociais e ambientais.
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9. GESTAO, TRANSPARENCIA E PARTICIPACAO

A populagado sente que a Junta esta distante. Nao sabe quanto se gasta, onde se investe, ou
como participar nas decisdes. A auséncia de prestagdo de contas e a desorganizagao das
prioridades alimentam a desconfianca. O CHEGA defende uma Junta com contas abertas,
metas claras e canais de participagao reais. Gerir com rigor, ouvir as pessoas e mostrar
resultados — esse € o compromisso.

e Orcamento Participativo com propostas e votagao por freguesia.

e Publicagcdao mensal das contas e decisdes da Junta no site e mural.

e Atendimento descentralizado da Junta no Coto e em Sao Gregdrio.

e Plano de Metas e Resultados da Junta com avaliagdo semestral publicada.

e Criacao de um Concelho Consultivo Local com representantes das trés freguesias

(associacoes, IPSS, escolas, comerciantes).




